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بيماران   پوششی  با حريم خصوصی و  ارتباط  در  بيهوشی  چالش 6متخصصين  و  تنش ها  های  . 
عمل  متخ اتاق  همکاران  ساير  و  جراح  همکاران  با  ارتباط  در  بيهوشی  تنش 7صصين  های  . 

حيات   پايان  بيماران  با  ارتباط  در  بيهوشی  تنش 8متخصصين  در  .  بيهوشی  متخصصين  های 
 ی بيهوشی می باشد. ارتباط با عدالت در توزيع منابع و نقش تجهيزات در رشته 

 

های اخلاقی ی  بيهوشی مستلزم آشنايی با تنش شتهتدوين کدهای اخلاقی در رنتيجه گيری:  
مصاحبه  بررسی  از  پس  باشد.  می  حوزه  به اين  توجه  با  آنها  محتوای  تحليل  و  شده  انجام  های 

نکته   اين  بيمار  با  بيهوشی  متخصص  ارتباط  تم  با  ديگر  های  تم  کدهای  از  بسياری  همپوشانی 
بيمار   ها  تنش  از  بسياری  اصلی  محور  که  شد  تنش استخراج  از  بسياری  واقع  در  های  است. 

مربوط به تم های همراه بيمار و همکاران جراح و ساير همکاران اتاق عمل، عدالت در توزيع  
منابع  به علت اهميت بيمار برای پزشک و با محوريت بيمار می باشد. بنابراين محوريت بيمار  

 گشا باشد.در تدوين کدهای اخلاقی آتی می تواند در حل مشکلات موجود راه
 

 "تنش اخلاقی" ،"متخصص بيهوشی" ، "بيمار"  کلمات کليدی: 

 
 
 
 
 
 
 

 
 فهرست علائم و اختصارات 

 
NPO   Nnothings by mouth 

ASA   American Society of Anesthesiologists 
CMA   Canadian Medical Association 
AMA   American Medical Association 

IFNA   International federation of nurse anesthetist 
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 چکيده فارسی

 
 های اخلاقی متخصصان بيهوشی دانشگاه علوم پزشکی تهران بررسی تنش

 
و هدف: با افراد اهميت بيشتری دارد  ی پزشکی روابط ادر حرفه  مقدمه  نساني و ارتباط 

بيماران از حقوق  چرا که رابطه  آگاهی  بر بهبود بيماران اثرگذار است. عدم  ی پزشک و بيمار 
برخی موارد زمينه   از آن مهم تر بی اطلاعی برخی پزشکان از حقوق بيماران در  خودشان و 

ول اخلاقی و در عين حال رعايت آن  ساز تضيع حقوق بيماران می شود. از اين رو توجه به اص
ی پزشکی ضروري تر به نظر مي رسد. از مدتها قبل بيهوشی به عنوان يک تخصص  در رشته

پشت پرده در نظر گرفته شده است و به نظر می رسد بيماران از نقش گسترده اين تخصص آگاه 
اساسی است با اين  نيستند. عمل اخلاقی در بيهوشی شبيه به هر تخصص ديگری يک اصل کاملاً  

جنبه  در زمينه  اندکی  پژوهشهای  است. لازمهحال  شده  انجام  اين رشته  اخلاقی  نهادينه  های  ی  
تدوين   همچنين  و  مربوطه  اخلاقی  مبانی  و  اصول  درک  جامعه  يک  در  پزشکی  اخلاق  شدن 
و   تنشها  شناخت  اخلاقی  راهنمای  تدوين  برای  پيشين  گام  لکن  است.  مرتبط  اخلاقی  کدهای 

می مش نظر  مورد  عملکردی  حوزه  در  موجود  اخلاقی  تدوين  کلات  کنون  تا  که  آنجا  از  باشد. 
تنش  بيهوشی در ايران انجام نشده است اين مطالعه جهت بررسی  های  کدهای اخلاقی در رشته 

 اخلاقی متخصصين بيهوشی انجام شد. 
کار: انجام مصاحبه  روش  با  ها  داده  آوری  نيمه  جمع  محورهای  ی  بر  مبتنی  ساختارمند، 

پرسشگری با متخصصين بيهوشی دانشگاه علوم پزشکی تهران به جهت ترسيم وضعيت موجود  
ی اشباع انجام شد. در نهايت های اخلاقی در حوزه بيهوشی تا رسيدن به مرحله و تعيين اولويت 

مفداده و  شدند  کدگذاری  مستقل  به صورت  محقق  دو  توسط  شده  آوری  مشترک  های جمع  اهيم 
 مصاحبه ها تحت عنوان تم و ساب تم طبقه بندی شدند.

استخراج شده از مصاحبه ها    های اخلاقیهای انجام شده، تنش با تحليل مصاحبه   يافته ها:
تحت عنوان هشت تم اصلی و هجده ساب تم  طبقه بندی شدند. هشت تم اصلی شامل تنش ها و  

ی متخصصين بيهوشی درارتباط با اخذ رضايت آگاهانه و احترام به خودمختاری بيمار  چالش ها 
. تنش ها  3بيمار    های  متخصصين بيهوشی در ارتباط با لغو يا تاخير جراحی. تنش ها و چالش 2

. تنش ها و  4ی پزشک بيهوشی با بيمار جراحیهای متخصصين بيهوشی در مورد رابطهو چالش 
های  . تنش ها و چالش 5های متخصصين بيهوشی در ارتباط با همراهان بيماران جراحی  چالش



3 
 

  
 

 دانشگاه علوم پزشكي تهران
 دانشكده پزشکی 

 
 پايان نامه براي دريافت درجه

 دکترای پزشکی عمومی
 عنوان: 

 های اخلاقی متخصصان بيهوشی دانشگاه علوم پزشکی تهرانبررسی تنش
 

 راهنما:استاد 
 دکتر اميراحمد شجاعی 
 دکتر عليرضا پارساپور 

 
 استاد مشاور: 

 دکتر افشار اعتمادی آل آقا 
 

 نگارش: 
 عاطفه مختاردخت 

 1399سال
 

 شماره ثبت پايان نامه: 
23749 

 


