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تعریف

    Integrityدرستکاري 
صداقت و پایبندي جدي به اصول اخلاقی  

   Honorشرافت 
ارزشمند و قابل احترام بودن از دید جامعه که جایگاه در جامعه را نشان 

.  میدهد
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ضرورت
اعتماد   صداقت  •

تبعیت از توصیه هاي درمانیاعتماد  •

هاهزینه کاهش / استفاده بهینه از خدمات 

)   اثر پلاسبو(اثر مضاعف درمانی به دلیل اعتماد 
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دسته بندي کلی مصادیق

سازمان/ همکاران/ صداقت در گفتار و نوشتار در رابطه با بیماران1.

قابل اعتماد بودن2.

رفتار، صحبت، ظاهر: رفتار مناسب شأن پزشکی3.

مدیریت تعارض منافع/ عدم سوء استفاده از قدرت 4.
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1مورد 
یکی از . دانشجویی در اواخر دوره انترنی هنوز کاري براي پایان نامه اش نکرده است

دوستانش پیشنهاد می دهد، براي جلوگیري از تاخیر در فارغ التحصیلی اش، از یکی 
.  از شرکتها پایان نامه بخرد

آیا از نظر حرفه اي این کار درست است؟ چرا؟
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:هر یک از اعضاي جامعۀ پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران

در کلیۀ امور پژوهشی، ضوابط و راهنماهاي عمومی و اختصاصی اخلاق در  •
:از جمله. کندپژوهش را رعایت می

هاي پژوهشی را گیرد و هزینهکنندگان در پژوهش ها رضایت آگاهانه میاز کلیۀ شرکت –
.کندبه آن ها تحمیل نمی

.  از هرگونه فریبکاري و سرقت علمی در گزارشها و مقالات خود اجتناب می ورزد –
. کندنتایج تحقیقات و طرح هاي خود را صادقانه و با دقت گزارش می –
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2مورد 
پس از راند بخش، بیماري که در حال ترخیص است از انترن خود می پرسد این 

انترن . دارویی که استاد برایم تجویز کرده را باید قبل از غذا بخورم یا بعد از غذا
.  در مورد اثر همزمانی مصرف غذا بر جذب دارو اطلاعی ندارد

چه جوابی باید بدهد؟ 
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:هر یک از اعضاي جامعۀ پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران

و اگر  . خارج از مهارت علمی و عملی خود اطلاعاتی ارائه نمی کند•
از او این گونه اطلاعات خواسته شد، آنان را به منابع یا اشخاص  

.خبره راهنمایی می کند
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  3مورد 
شما پزشک عمومی هستید و یکی از اقوامتان از شما درخواست گواهی بیمار •

.بودن براي توجیه غیبت از کار می کند

در هر یک از دو حالت زیر پاسخ شما چیست؟•

فامیلتان واقعا سرماخورده اما ترجیح داده پیش پزشک براي درمان مراجعه  -•
.نکند اما نیاز به استراحت دارد

.فامیلتان حالش خوب است اما احتیاج به غیبت از کار دارد -•
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:هر یک از اعضاي جامعۀ پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران

)  نظیر گواهیها، گزارش ها و تکالیف(در کردار، گفتار و نوشتار •
.  کند داري را رعایت میصداقت و امانت
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4مورد 
پزشک معالجش دو ماه پیش . رییس شعبه یکی از بانکها در بخش بستري است

درخواست وام از همان بانک را کرده است اما طبق ضوابط، باید سپرده قابل توجهی 
پزشک از بیمارش میخواهد تا نوبت وام . را یکسال در بانک بگذارد تا به او وام بدهند

.او را جلو بیاندازد

آیا این اقدام پزشک را حرفه اي می دانید؟ چرا؟ •
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:هر یک از اعضاي جامعۀ پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران

از جایگاه خود به عنوان درمانگر براي بهره جویی جنسی، اقتصادي و اداري از  •
.بیمار و همراهانش استفاده نمی کند
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5مورد 
شکم می دهد و مهر خود را به  MRIدر ویزیت بخش دستیار براي بیمار دستور 
شکم  MRIانترن اشتباها به جاي . انترن میدهد تا دستور لازم را نسخه کند

بیمار زحمت و ناراحتی بسیاري بابت انجام . مغز مینویسد MRIبراي بیمار 
MRI  متحمل میشود و بعد از آمدنMRI   دیدن پرونده انترن متوجه خطاي

.رخ داده میشود
انترن چه وظیفه اي دارد؟•
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:هر یک از اعضاي جامعۀ پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران

در صورت بروز خطاي پزشکی، ضمن پذیرش مسئولیت، خود را متعهد به •
پاسخگویی به بیمار و مقامات مسئول دانسته و در جهت اصلاح آثار آن اقدام  

.  می کند
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  7مورد 
ماه قبل با آسیب کامل  8ساله با سابقه جراحت شارپ بازوي چپ  45آقاي •

رزیدنت ارشد تاکنون ترمیم عصب . آسیب عصب رادیال و مراجعه نموده است
استاد . بیمار را اکسپلور نمایدرادیال را ندیده و مشتاق است براي آموزش خود

مربوطه پس از رویت نوار عصب و معاینه می گوید جراحی بی فایده است و 
اما رزیدنت ارشد بیمار را علی رغم اطمینان از عدم موفقیت .  بیمار مرخص شود

. بستري کرده و جراحی میکند که موفقیت آمیز نیست
آیا کار او درست بوده است؟•
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:هر یک از اعضاي جامعۀ پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران

. تحت هیچ شرایطی از مقام و قدرت خود سوء استفاده نمی کند•
براي آموزش و پژوهش هیچگاه فردي را در موقعیتی که براي او خطر غیر قابل قبول دارد قرار •

.نمی دهد و اقدام یا هزینه بی مورد به بیمار تحمیل نمی کند
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8مورد 
رزیدنت بخش از دختر یکی از بیمارانش که گاهی همراه او در بخش است دعوت •

.میکند که با هم بیرون بروند و شام بخورند

آیا این اقدام دستیار درست بوده است؟ •
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:هر یک از اعضاي جامعۀ پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران

تا زمانی که بیمار براي مراقبت هاي خود به او احتیاج دارد از برقراري هرگونه ارتباط عاشقانه با •
.وي و همراهانش اجتناب می کند
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9مورد 
.یکی از کارآموزان براي تمرین بخیه، یک ست بخیه را با خود به خانه می برد•

؟این اقدام وي درست بودآیا •
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:هر یک از اعضاي جامعۀ پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران

.  از اختیارات و امکانات نظام سلامت سوء استفاده نمی کند•
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10مورد 
یکی از دانشجویان پزشکی در اینستاگرام خود عکسی از بیمار چاقوخورده مست •

گذاشته و با دوستانش تعابیر غیر محترمانه اي در مورد این قبیل بیماران 
آیا این اقدام از نظر حرفه اي صحیح است؟. مینویسند
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:هر یک از اعضاي جامعۀ پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران

شان حرفه پزشکی و دانشگاه را در پوشش و رفتار خود در محیطهاي بالینی و دانشگاهی رعایت •
. . .در این راستا خود را ملزم به رعایت ضوابط مربوطه میداند . می کند
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  11مورد 
دقیقه  15دستیار اطفال براي یکی از بیمارانش چک علائم حیاتی هر یک •

درویزیت روز بعد وقتی متوجه عدم انجام دستور میشود سر . درخواست داده
انترن هم سر دستیار داد میزند و او را عقده اي خطاب میکند . انترن داد میزند

.   که فقط براي حالگیري من، چنین دستوري را براي بیمار نوشته است

.  عملکرد هر یک از دو طرف را از نظر حرفه اي تحلیل کنید•
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:هر یک از اعضاي جامعۀ پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران

.از تحمیل اموري که ارزش مراقبتی و آموزشی ندارد به فراگیران اجتناب میکند•
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12مورد 
یک متخصص پزشکی هسته اي به یکی از متخصصین قلب پیشنهاد می دهد تا به 

پزشک  . تقدیم کند پورسانتدرصد  15وي هر مورد ارجاع اسکن قلب به مرکز  ازاي
متخصص قلب، کیفیت کار مرکز پزشکی هسته اي وي  را قبول دارد و این پیشنهاد  

. را می پذیرد

نظر شما چیست؟•
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:هر یک از اعضاي جامعۀ پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران

موقعیت تعارض منافع خود را در جهت تامین منافع سلامتی بیماران مدیریت  •
:می کند از جمله

در ازاي ارجاع بیمار وجه یا امتیازي دریافت یا پرداخت نمی کند–
در معرفی آزمایشگاه، داروخانه، مراکز تشخیصی درمانی و یا تجهیزات پزشکی به بیمار، تنها  –

. مصالح بیمار را در نظر می گیرد و در صورت وجود تعارض منافع آن را اظهار میکند
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